
PUHDISTAA

SUOJAA

KOSTEUTTAA

IMEE

PIKAKÄYTTÖOHJE  PolyMem

Käyttöaiheet PolyMem ja PolyMem Silver
• Katteiselle, vähän erittävälle haavalle.
• Punapohjaiselle granuloivalle haavalle.
• Kuivalle haavalle kostutettuna. Tuotetta voi tarvittaessa kostuttaa vesipisaralla.
• PolyMem Silver infektoituneille haavoille tai palovammoille.

Käyttöaiheet PolyMax ja PolyMax Silver 
• Runsaammin erittäville haavoille (myös katteisille haavoille).
• 60 % suurempi imukyky kuin PolyMem sidoksessa.
• Max-sidokset kaikkein hengittävimmät taustakalvollisista PolyMem-sidoksista.

Haihduttaa runsaasti kosteutta.
• PolyMax Silver infektoituneille haavoille tai palovammoille.

Sidoksen käyttö ja kiinnitys
• Aseta haavalle ruutupuoli ylöspäin. Sidos ylittää haavareunat 1-2 cm.
• Sidoksen alle eikä päälle tule laittaa muita tuotteita.
 • Kalvokiinnitys vain reunoilta. Sidoksen ruutupuolella on jo kalvo.
 • Teippikiinnitys ihoystävällisellä teipillä sidoksen reunoilta.
 • Putki- tai verkkosidoskiinnitys.
 • Kierresidoskiinnitys.
• Sidosvaihto max 7 vrk. Vaihda viimeistään, kun sidoksen reunimmainen  

ruutu enää kuiva.

HUOMIOI!
• Haavaeritys voi lisääntyä hoidon alussa.
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Käyttöaiheet PolyWic ja PolyWic Silver -syvähaavasidokset
• Syvä haava: haavapohja näkyy, haavasyvyyttä vähintään 1,5 cm.  

Täytä haavan tilavuudesta vain 50 %.
• Pinnallinen haava: laita tuotetta pari mm. haavan kokoa pienempänä.  

Tuote turpoaa.
• Onkalohaava: Valitse vetoluja PolyWic Silver rope -nauhasidos.
• PolyWic Silver infektoituneille haavoille tai palovammoille.

Sidoksen käyttö ja kiinnitys
• Voidaan asettaa haavalle kummin päin tahansa.
• Sidosta voi repiä käsin haavan muotoiseksi.
• Täytä sidoksella vain 50 % syvän haavan koosta, sillä sidos turpoaa  

haavaeritteestä.
• Vaatii päälleen imevän sidoksen, esim. PolyMem, Curea P1 tai Curea Clean.  
 • PolyWic voidaan peittää kokonaan kalvolla, jos päällä ei ole  
   imevää sidosta. 
 • Jos imevänä sidoksena käytetään PolyMem- tai Curea-sidoksia, ne tulee  
   kiinnittää esim. kalvolla vain reunoilta.
• Sidosvaihto max 7 vrk.

10
/2

01
8

PIKAKÄYTTÖOHJE  PolyWic


