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0 Kayttotarkoitus, turvallisuusohjeet ja tarvittavat lisdvarusteet

Kayttotarkoitus

Lactate Scout Sport -mittausjarjestelma mittaa
kapillaariveren laktaattipitoisuutta, jonka
perusteella arvioidaan terveiden urheilijoiden
kuntossa ja fyysisessa suorituskyvyssa
tapahtuvia muutoksia.

Lactate Scout Sport -mittausljarjestelmaa
ei ole tarkoitettu kvantitatiivisiin
laktaattimittauksiin tukemaan kliinisia
paatoksia lagketieteellisissa sovelluksissa.
Arvojen perusteella ei pida tehda mitaan
diagnooseja tai ryhtya laaketieteellisiin
toimenpiteisiin.

Vain kehon ulkopuolella kaytettavaksi.

Lactate Scout Sport -analysaattoria saa
kayttaa vain Lactate Scout -testiliuskojen
ja tarkistusliuosten kanssa..

Lactate Scout -testiliuskat ovat kertakayttoisia.

5

Turvallisuusohjeet

LUE KAYTTOOPAS ENNEN KAYTTOA JA SAILYTA SE
TURVALLISESSA PAIKASSA!

“"WAROITUS"“-merkinnalla merkityn tekstin
noudattamatta jattdminen voi aiheuttaa vakavia
terveyshaittoja.

“HUOMIO"-merkintdjen noudattamatta
jattaminen voi johtaa virheellisiin testeihin tai
laitteen vaurioitumiseen.

Noudata kayttamiesi paristojen ja lansettien
tarroissa olevia varoituksia ja turvallisuusohjeita.

AVAROWUS

Pieniin osiin, kuten paristoihin, testiliuskoihin
sekd tarkistusliuospullojen annostelijoihin ja
korkkeihin, liittyy nielemisriski.

Lactate Scout Sport -mittauslaite ja kaikki
sithen liittyvét lisdvarusteet on pidettdva poissa
lasten ulottuvilta.



éie} VAROITUS

Laktaattitestien ndytteiden ottomenetelmasn
liittyy infektioriski. Ndytteiden saastuttamiin
testiliuskoihin, lansetteihin, pehmeisiin
nukkaamattomiin liinoihin ja mittauslaitteisiin
liittyy infektioriski.

Kun testeja tehdddn muille, on kdytettédva
suojakdasineita.

Varmista ennen kdyttéés, ettd lansetit ja
testiliuskat ovat ehjia ja kdyttdmdattémia.

Havitd kdytetyt testiliuskat, lansetit ja
pehmedt nukkaamattomat liinat turvallisesti
kotitalousjétteen mukana.

Kdéyta Lactate Scout Sport
-mittausjérjestelmdaa vain tdssd
kdyttéoppaassa mdadriteltyyn
kdyttétarkoitukseen.

A HUOMIO

Kaytd ainoastaan valmistajan toimittamia tai
suosittelemia lisdvarusteita.

Mittauslaitetta ei saa kdyttds, jos se ei toimi
oikein tai on vaurioitunut.

Tarvittavat lisdvarusteet

Laktaattimittausten suorittamiseen tarvitaan
seuraavat materiaalit:

- Steriilit lansetit
- Nukkaamattomat paperipyyhkeet/liinat
- Puhdas vesi

Huomaa, etta steriilit lansetit (turvalansetteja
suositellaan), nukkaamattomat liinat ja

vesi eivat sisally toimitukseen ja ne on
hankittava erikseen.

Toimivuustestin suorittamiseen tarvitaan
Lactate Scout -tarkistusliuosta. Lactate Scout
-tarkistusliuosta on saatavana eri pitoisuuksina
(katso luku 10).



1Johdanto

1.1 Lactate Scout Sport -mittauslaite Kl

1.2 Lactate Scout -testiliuskat E

Aukko (1A) testiliuskan sisaanvientia varten

Naytto (1B) Naytolld on seuraavat tiedot:
laite valmis, veren laktaattipitoisuus,
varoitukset, asetusvaihtoehdot ja tilatiedot.

Nappdimistd mittauslaitteen kayttda varten
¢ Nuolipainikkeet (1C):

- siirtymiseen valikosta, alivalikosta ja
valikon kohdasta toiseen

- arvojen saatamiseen, esim. aika ja
paivamaara
¢ OK-painike (1D):
- valikkojen, alivalikkojen ja valikon kohtien
aktivointiin
- valintojen vahvistamiseen

- maaritystilan kayttdédnottoon ja
kaytdstapoistoon.

¢ Takaisin-painike (1E):

edellisen vaiheen kumoamiseen tai
peruuttamiseen

e Lampétila-anturi (1F):
ympaéariston lampotilan nayttamiseen

Testiliuskassa on aukko verinaytetta
varten (2A). Téma aukko on yhdistetty
mittauskammioon. Kontaktit (2B) kytkevat
testiliuskan mittauslaitteeseen.

Btv 12:34




1.3 Paristojen asettaminen

Lactate Scout Sport -laitteen kayttda varten
tarvitaan kaksi CR2450-paristoa (litium-
nappiparisto 3 V).

Paristot sisaltyvat toimitukseen. Irrota ensin
molemmat paristojen eristysteipit [El.

Mittauslaite on sammutettava paristojen
vaihtamista varten. Paina laitteen takana
olevaa paristolokeron kantta varovasti
ulospain. Poista kaytetyt paristot. Kun asetat
uusia paristoja, varmista, ettéd niiden navat ovat
oikein pain.

Tydnna paristolokeron kansi takaisin niin, etta
se lukittuu kokonaan paikalleen 1.

Jos paristojen vaihtaminen kestaa yli 30
sekuntia, paivamaaran ja kellonajan asetus
haviaa ja ne on asetettava uudelleen.
Tallennetut tiedot ja asetukset pysyvat
ennallaan.

HUOMAA

Kaytettyja paristoja ei saa havittaa kotitalousjatteen
mukana. Kayttdjilla on lakisaateinen velvoite varmistaa,
ettd kaytetyt paristot palautetaan kierratettavaksi.
Kaytetyt paristot voidaan palauttaa maksutta
jalleenmyyijille tai vieda kierratyspisteisiin.



1.4 Laitteen kdynnistaminen ja
sammuttaminen

Lactate Scout Sport -laitteella on maaritys-

ja nayttotila seka mittaustila. Molemmat
toimintatilat voidaan ottaa kayttdoodn ja poistaa
kaytosta erikseen.

Maaritys- ja ndyttoétila voidaan ottaa kayttoon
ja poistaa kaytostd painamalla OK-painiketta
kahden sekunnin ajan.

Mittaustila tulee kayttdéon tai poistuu

kaytdstd, kun mittauslaitteeseen asetetaan
testiliuska, vaikka mittauslaite olisi sammutettu
aiemmin tai laite on maaritys- ja nayttotilassa.
Kun testiliuska poistetaan laitteesta,
mittaustila sammuu.

Lactate Scout Sport voidaan sammuttaa
painamalla OK-painiketta kahden
sekunnin ajan.

Laite sammuu itsestaan, jos sita ei kayteta
kahteen minuuttiin maaritys- ja nayttotilassa
tai jos sitd ei kaytetd kahteen minuuttiin, kun
mittauslaitteessa on testiliuska.

1.5 Nayttd

Nayton ylareunassa nakyy molemmissa
toimintatiloissa tietorivi, kun laite on
kaéynnistetty B Talla rivilla esitetéan paristojen
varaustaso, kellonaika ja mittauslaitteen
aktiiviset toiminnot (5A).

Maaritys- ja nayttotilassa tietorivin alla

on myos symbolirivi (5B). Tama rivi

kayttaa vastaavia symboleja osoittamaan
konfigurointi- ja nayttotilan valikon/alivalikon,
jossa mittauslaite on.

B 12:34 5A
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Jos symboleilla tai numeroilla on musta tausta,
ne voidaan valita.

Jos symbolien tai numeroiden tausta on
harmaa, niita ei voi valita eika vahvistaa.
Niihin liittyva toiminto on aktivoitava
paavalikosta (luku 3)



1.6 Koodin asettaminen Lactate Scout
-testiliuskoille

Kaksinumeroinen koodi on annettava
mittauslaitetta valmisteltaessa tai uuden
testiliuskapakkauksen testiliuskoja
kaytettaessa. Tama koodi on merkitty
testiliuskapakkauksen etikettiin.

Kaynnista ensin maaritys- ja nayttotila
pitamalla OK-painiketta painettuna kaksi
sekuntia [ Paina sitten OK-painiketta
uudelleen. Koodin asetusvalikko avautuu.
Symbolirivilla nakyy koodisymboli CODE [E2 o

Syo6td koodin kaksi numeroa vasemmalta
alkaen. Syota koodin numerot kahdella
nuolindppaimelld ja vahvista painamalla
OK-painiketta [ - Bl Kuulet sitten
merkkidanen, joka vahvistaa, etta koodi on
asetettu. Mittauslaite on nyt valmis tdman
koodin testiliuskilla suoritettavia mittauksia

varten [[3 - il

Nyt voit asettaa laitteeseen testiliuskan tai
sammuttaa laitteen.




2 Testin suorittaminen
2.1 Testin valmistelu

Ota testiliuska pakkauksesta. Varo, ettet
kosketa naytteen aukkoa il Heti kun olet
ottanut testiliuskan pakkauksesta, tydnna sita
mittauslaitteen aukkoon nuolen suuntaisesti
vastuksen tuntumiseen asti [B3. Kontaktien on
oltava ylospain.

Naytossa nakyy hetken aikaa nykyinen koodi.
Sen jalkeen vilkkuva pisarasymboli ilmoittaa,
ettd mittauslaite on valmis mittaamaan.
Mittauslaitteen ympaéariston [ampotila nakyy
tietorivin alla [E.

A HUOMIO

Ennen kuin kdytat testiliuskaa uudesta
testiliuskapakkauksesta, sinun on tarkistettava,
etts etiketissd oleva koodi on sama kuin
laitteeseen talld hetkelld médritetty koodi. Jos
koodi el tdsmdéd, se on mddritettdvd uudelleen
laitteessa.



A HUOMIO

Testiliuskan ja mittauslaitteen Idmpdtilan

on oltava sama testid suoritettaessa. Jos
testiliuskapakkaus otetaan jddkaapista,

odota vdhintddn 20 minuuttia, kunnes
testiliuskapakkaus on saavuttanut
ympdaristén I&mpdtilan, ennen kuin avaat
pakkauksen Jos testiliuskapakkaus otetaan
pakastimesta, odota vdhintdén 2 tuntia,
kunnes testiliuskapakkaus on saavuttanut
ympdaristén Idmpdtilan. Poista testiliuska
testiliuskapullosta vasta vélittémaéasti ennen
testiliuskan kdyttéd testaamiseen (2 minuutin
sisdlld). Sulje pakkaus vélittémdsti testiliuskan

ottamisen jélkeen. Pakkausta ei saa jattdad auki.

2.2 Naytteenottoja testaus

Pese sormessa tai korvanlehdessa oleva
pistoskohta puhtaalla vedella (poistaaksesi
verenkiertoa edistavien voiteiden, kuivuneen
veren tai hien jaamat). Kuivaa pistoskohta
nukkaamattomalla paperipyyhkeelld/liinalla,
jotta veripisara ei laimene tai valu. Puhkaise
pesty pistoskohta sopivalla lansetilla.

Liian pitka odotus voi aiheuttaa uutta hikoilua.

Kaksi vaihetta "hienpoisto” ja "pistos

ja mittaus” eivat saa kestaa yhteensa

yli 60 sekuntia, koska askeltestin
keskeyttaminen taman ajan jalkeen vahentaa
kuormitusolosuhteita.

A HUOMIO

lholla olevat epdpuhtaudet, kuten hiki, alkoholi
ja desinfiointiaine, voivat haitata ndytteenottoa
tai aiheuttaa virheellisié tuloksia. Pistoskohta on
puhdistettava huolellisesti vedelld ja kuivattava
ennen puhkaisemista. Kdytd mittaamiseen vain
tuoreita verindytteitd. Lddkeaineiden, kuten
parasetamolin, tai antioksidanttien, kuten
askorbiinihapon, kdyttd, sairaudet, infektiot,
ruokavaliot, hiilihydraattipitoinen ruoka sekéd
stressi voivat vaikuttaa yksittaisiin testituloksiin.



Pyyhi ensimmainen veripisara pois. Paina
pistokohtaa kevyesti. Toisen pisaran on oltava
niin suuri, ettd testiliuskan mittauskammio
tayttyy yhdellé kertaa.

A HUOMIO

Pistokohtaa ei saa painaa lilan voimakkaasti,
koska silloin on vaarana, ettd ndytteeseen
kulkeutunut hiki tai kudosneste vaaristaa
testitulosta.

Verindytteen saastuminen hiesté (hien
laktaattipitoisuus noin 16-30 mmol/1) voi
kasvattaa laktaattiarvoja merkittavésti.

Naytepisara ei saa valua iholla. Vie
naytteenottokohta laitteeseen asetetun
testiliuskan karkeen. Testiliuska vet&da naytteen
mittauskammioon 3.




A HUOMIO

Testiliuskan on vedettdvéa veri yhdelld ker-
taa. Muutoin testiliuska ei valttdmdatta tdyty
tarpeeksi.

Als kosketa ihoa testiliuskalla.

Jos suoritat laktaattitestin toiselle henkil&lle,
siirrd mittauslaite ja siihen asetettu testiliuska
tutkittavan naytteenottokohtaan. Kun
testiliuskan karjessa oleva mittauskammio on
tayttynyt kokonaan, laite antaa aanimerkin ja
testaus alkaa. Nayttéon tulee ympyra, jonka
etenemispalkista nahdaan testin eteneminen .

E 10 sekunnin jalkeen kuuluu toinen
aanimerkki ja testitulos nakyy naytdssa.
Tuloksen mittayksikké on mmol/I.
Muistisymbolin vieressa nakyy varatun
muistitilan numero. Testin tulos tallennetaan
vhdessa testin paivamaaran ja kellonajan seka
muistitilan numeron kanssa [

| 12:34
EHa

13.5

mmol/L

CSL’)_) VAROITUS
Lansetit ja testiliuskat ovat kertakdyttéisia.

Kdéytettyihin lansetteihin ja testiliuskiin liittyy
infektioriski.

Varmista, ettd lansetit, testiliuskat ja muut
ndytteenottoon kdytetyt materiaalit hdvitetddn
asianmukaisesti.



2.3 Koodiasetuksen tarkistaminen

Koodi nakyy naytdssa hetken aikaa, kun
mittaustila otetaan kayttoon [ Jos yli 25
testia suoritetaan samalla koodilla, muistutus
koodin tarkistamisesta nakyy kolmen
sekunnin ajan B Painamalla OK-painiketta
kolmen sekunnin sisalla siirryt koodin
maaritysvalikkoon.

2.4 Ympariston lampétilan tarkistaminen

Jotta varmistetaan yhdenmukaisten ja
luotettavien testitulosten saavuttaminen
erilaisissa ilmasto-olosuhteissa, mittauslaite on
varustettu lampotila-anturilla. Lampotila-anturi
on testiliuskojen aukon alapuolella EJ.

1
A VAROITUS

Al kosketa tai peitd ldmpétila-anturia
kadelldsi. Muutoin Idmpdétila-anturi saattaa
mitata ympdéristén ldmpdtilan vaarin

Jja mittauslaite voi tallentaa virheellisid
testituloksia.



3 Asetukset, toiminnot ja naytot

Asetuksia voidaan muuttaa maaritys- ja
nayttotilassa. Jotta maaritys- ja nayttotilaan
voidaan siirtya, mittauslaitteessa ei saa olla
testiliuskaa. Maaritys- ja nayttotila voidaan
ottaa kayttéon ja poistaa kaytdsta painamalla
OK-painiketta kahden sekunnin ajan. Laite
antaa danimerkin, ja nayttéon tulee paavalikko
symboleineen. Symboleista paastaan
alivalikoihin [El:

+ Tallennetut testitulokset (1A)

+ Laiteasetukset (1B)

» Toimivuustesti (1C)

» Testiliuskan koodin maaritys (1D)
+ Sekuntikello (1E)

« Syke (1F)

Valitse symboli, jos haluat siirtya siihen
liittyvaan alivalikkoon.

16

Siirry symboleissa kayttamalla yla-

ja alanuolindppaimia. Valittu symboli
naytetaan mustalla taustalla. Painamalla
OK-painiketta paaset alivalikkoon. Kun
maaritys on valmis, vahvista valinta ja palaa
paavalikkoon OK-painikkeella. Takaisin-
painikkeen painaminen vie sinut myds takaisin
paavalikkoon. Jos kaytat takaisin-painiketta,
muutoksia ei tallenneta.

Biw 12:34
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3.1 Laiteasetukset 3.1.1 Aanenvoimakkuus

Jos valitset paavalikosta € symbolin [ ja Jos valitset laiteasetusten valikosta
vahvistat valinnan OK-painikkeella, siirryt symbolin B ja vahvistat valinnan
laiteasetuksiin [B]. Seuraavat asetukset ovat OK-painikkeella, &anenvoimakkuuden
kaytettavissa: asetukset tulevat esiin [F. Seuraavat asetukset
« Paivamaaran ja kellonajan asetukset ovat kaytettavissa:

* Sykemittarin haku ja yhdistdminen * mykistys

» keskitaso

¢ Bluetooth®-toiminnon kayttdodnotto ja )
kaytostapoisto * voimakas
Saada aanenvoimakkuus toisella
nuolindppaimilla ja vahvista valinta
* Laitteen tiedot OK-painikkeella. Kun olet vahvistanut valinnan,
sinut ohjataan takaisin "Laiteasetukset”
-valikkoon.

« Aanimerkkien &anenvoimakkuus

B 12:34




3.1.2 Paivamaaran ja kellonajan asetukset

Jos valitset laiteasetusten valikosta
paivamaaran ja kellonajan asetusten

symbolin B ja vahvistat valinnan
OK-painikkeella, voit maarittaa vuoden.
Symboliriville iimestyy kalenteri [£§.

Maarita vuosi jommallakummalla
nuolipainikkeella ja vahvista valinta
OK-painikkeella. Kun olet vahvistanut
valinnan, voit asettaa kuukauden ja paivan.
Symboliriville tulee kaksi kuukauden ja paivén
kalenterisymbolia [ - [ Aseta kuukausi ja
paiva kayttamalla toista nuolipainikkeita ja
vahvista valinta OK-painikkeella. Kun olet
vahvistanut valinnan, voit asettaa kellonajan.
Symboliriville ilmestyy kello. Valitse ensin
kellonajan esitysmuoto. Seuraavat asetukset
ovat kaytettavissa [E:

* 24 tunnin kello

* 12 tunnin kello.

Kun olet vahvistanut valintasi, voit

asettaa ajan. Aseta tunnit ja minuutit
jommallakummalla nuolipainikkeella [ ja
vahvista valinta OK-painikkeella. Kun olet
vahvistanut valinnan, sinut ohjataan takaisin
"Laiteasetukset” -valikkoon.

Jos péivamaaraa ja kellonaikaa ei ole
asetettu (uudelleen) laitetta maaritettaessa
tai nollattaessa, kellonaika nakyy tietorivilla
mustalla taustalla.






3.1.3 Bluetooth®-toiminnon kayttéonotto

ja kaytostapoisto

Langaton Bluetooth®-toiminto on otettava
kayttoon, jos Lactate Scout Sport halutaan
vhdistaa sykemittariin tai jos tietoja halutaan
siirtaa tietokoneeseen. Kun naytodssa on
laiteasetusten valikko, valitse symboli
Bluetooth®-toiminnon aktivoimiseksi tai
deaktivoimiseksi B8, Vahvista valinta
OK-painikkeella.

Alivalikko avautuu B

Jos haluat ottaa Bluetooth®-toiminnon
kayttoon, valitse jommallakummalla
nuolipainikkeella kayttédnoton symboli (ruutu,
jossa on pystyviiva) ja vahvista valinta OK-
painikkeella.

Bluetooth®-symboli [T§] nékyy nyt tietorivilla.
Toiminto vaatii lisavirtaa, joten se tulee
aktivoida vain tarvittaessa.

Jos haluat poistaa Bluetooth®-toiminnon
kaytosta, valitse jormmallakummalla
nuolipainikkeella kaytostapoiston symboli
(ruutu, jossa on ympyra) [O] ja vahvista valinta
OK-painikkeella.
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3.1.4 Yhdistaminen sykemittariin

Ota kayttoon langaton Bluetooth®-
toiminto. Sykemittarit (rintakehavyo, Bt
ranneke, korvapidike) on rekisterditava &
mittauslaitteeseen:

Sinut ohjataan alivalikkoon, jos valitset
sydansymbolin B "Laiteasetukset”-valikossa
toisella nuolinappaimilla ja vahvista valinta
painamalla OK-painiketta. Jos haluat etsi&
sykemittaria, valitse nuolindppaimilla "Hae"
-symboli ffl ja vahvista valinta
OK-painikkeella. Mittauslaite etsii nyt kaikki
Bluetooth® Low Energy (LE) -yhteensopivia
sykemittareita valittomasta laheisyydesta

B Jos niita loytyy, nayttosn tulee luettelo
kaikista l¢ydetyista sykemittareista [&.
Valitse sykemittari toisella nuolindppaimilla ja
vahvista valinta OK-painikkeella. Sykemittari
on nyt rekisterdity mittauslaitteeseen.
Mittauslaite yhdistetaan automaattisesti
valittuun sykemittariin. Tietorivilla nakyy
taytetty sydansymboli [l. Jos yhteyden
muodostaminen ei onnistu, sydansymboli jaa
tyhjéksi B

12:34

B  12:34

33%) 12:34
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Jos mittauslaite ei I6yda sykemittaria
10 sekunnin kuluessa, nayttoon tulee

o 3
virheilmoitus <2 [l

Aina kun Lactate Scout Sport kdynnistetaan,
se yrittaa automaattisesti muodostaa
yvhteyden rekisterdityyn sykemittariin.
Mittauslaite antaa lyhyen aanimerkin, jos
vhteys katkeaa. Taman jalkeen mittauslaite

yrittaa vield kolme kertaa muodostaa yhteyden

uudelleen. Jos yhteyden muodostaminen ei
onnistu, koska sykemittari on liian kaukana,
mittauslaite yrittdd muodostaa yhteyden

uudelleen vasta seuraavalla kdynnistyskerralla.

Jos haluat poistaa rekisterdidyn sykemittarin,
valitse laiteasetusten valikosta sydansymboli
B3 Vahvista valinta OK-painikkeella. Poista
sykemittari valitsemalla jommallakummalla
nuolipainikkeella symboli @ ja vahvista valinta
OK-painikkeella .

22
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3.1.5 Laitetietojen nayttaminen

Jos valitset jommallakummalla

nuolipainikkeella symbolin ® valikosta & 2D
ja vahvistat valinnan OK-painikkeella, nayttoon
tulee laitetta, laiteohjelmistoa ja laitteen osia
koskevia tietoja. Jos taman valikon kohdan
sivuja selataan nuolipainikkeilla, seuraavat
tiedot tulevat esiin:



« Mittauslaitteen sarjanumero

e Mittauslaitteen laiteohjelmiston versio

e Bluetooth® LE -moduulin MAC-osoite

e Bluetooth® LE -moduulin FCC- ja IC-tunnus
e [actate Scout -verkkosivujen QR-linkki

e Kaytettdvan fontin lisenssitiedot

Kun olet painanut OK-painiketta uudel-

leen, siirryt suoraan takaisin "Laiteasetuk-
set"-valikkoon.

3.2 Syke

Jos mittauslaite on yhteydessa sykemittariin,
sykemittari rekisterdi mitatun sykkeen
automaattisesti ja tallentaa sen viiden sekunnin
valein. Ohessa tallennetaan myds paivamaara
ja kellonaika. Jos valitset jommallakummalla
nuolipainikkeella paavalikosta symbolin
iId ja vahvistat valinnan OK-painikkeella, syke
esitetdan naytossa lydnteind minuutissa
(bpm) [ Sykenéyttd pysyy aktiivisena

kaksi minuuttia, kunnes laite siirtyy energiaa
saastavaan valmiustilaan [

Biw 12:34
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Jos painat mita tahansa painiketta, sykenayttd
aktivoituu vield 10 sekunnin ajaksi m Jos
vhteys (tilapéaisesti) katkeaa, sydédnsymboli
pysyy tyhjana [ .

Sykearvoja voidaan tallentaa enintdan noin

30 tunnin ajalta. Taman jalkeen vanhimmat
tallennetut arvot korvataan uusilla.

Syketta ei enda mitata, jos mittauslaite ei saa
yvhteyttd sykemittariin kolmen automaattisen

yrityksen jalkeen. Sydansymboli pysyy tyhjana.

24

Jos yksittainen laktaattitesti suoritetaan
sykemittauksen aikana tai laktaattitesti
askeltestin aikana, laktaattitestia edeltavan
minuutin syke tallennetaan yhdessa
laktaattiarvon kanssa.

Jos testiliuska irrotetaan mittaustilassa tai
sykkeen mittauksen aikana, mittauslaite siirtyy
virtaa saastavaan valmiustilaan.



3.3 Toimivuustesti

Toimivuustestilla tarkistetaan, toimiiko Lactate
Scout Sport -mittauslaite oikein. Toimivuustesti
on tehtava, jos testitulosten tarkkuudesta tai
mittauslaitteen virheettbmasta toiminnasta ei
ole varmuutta. Kayta toimivuustestissa Lactate
Scout -tarkistusliuosta. Tarkistusliuoksen
arvovali ilmoitetaan tarkistusliuospullon
etiketissa.

Lactate Scout tarkistusliuoksia on saatavilla
seuraavina pitoisuuksina:

8,9-11,1 mmol/I (nayttd: 10 mmol/D
4,5-5,6 mmol/l  (nayttd: 5 mmol/L)
1,8-2,2 mmol/I (n&yttd: 2 mmol/L)

Tarkistusliuosta voidaan kayttaa kolmen
kuukauden ajan ensimmaisen avauskerran
jalkeen. Huolehdi avaamisen jalkeen siita, etta
tarkistusliuosta sailytetaan tiiviisti suljettuna
15-25 °C:n lampodtilassa.

A HUOMIO

Tarkistusliuospullon suuaukko ei saa joutua
kosketuksiin anturin kanssa. Jos niin k&y,
Lactate Scout -tarkistusliuospullon sisélté
kontaminoituu eika sitd voi endd kayttda.

Tarkistusliuoksen, testiliuosten ja
mittauslaitteen Idmpdétilan on oltava sama
toimivuustestia suoritettaessa.

A VAROITUS

Tarkistusliuosta ei saa nielld. V&ltd kosketusta
limakalvojen kanssa.

Pieniin osiin liittyy nielemisriski: pidd
tarkistusliuos poissa lasten ulottuvilta.
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Kun laite on maaritys- ja nayttotilassa, valitse
alivalikosta toimivuustesti fd.

Valitse sitten tarkistusliuoksen pitoisuus E]
Mittauslaite pyytaa asettamaan testiliuskan E
. Tavoitearvo ja mittayksikkd (mmol/l) nékyvat
symbolirivilla testausta varten.

Maaritetty koodi tulee hetkeksi nakyviin
testiliuskan asettamisen jalkeen. Taman koodin
on myos vastattava testiliuskapakkaukseen
painettua koodia toimivuustestia varten.
Mittauslaite pyytaa tayttdméaan testiliuskan
tarkistusliuoksella m Avaa tarkistusliuospullo.
Pyyhkaise aukkoa, jotta se on varmasti
puhdas.

| 12:34
= 10 mmoin

:
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Annostele ja hylkaa yksi pisara tarkistusliuosta.

Annostele toinen pisara tarkistusliuosta
ei-imukykyiselle pinnalle (esim. muovi- tai
alumiinikelmu) ja siirrd mittauslaite testiliuskan
kanssa pisaralle. Anna pisaran tayttaa
mittauskammio. Laite antaa daanimerkin, kun
mittauskammio on tarpeeksi taynna.

Valta saman tarkistusliuospisaran kayttoa
testiliuskan tayttamiseen. Kayta uutta

tarkistusliuospisaraa jokaiseen toimivuustestiin.

Voit seurata toimivuustestin etenemista
naytolta E jossa naytetaan laktaattipitoisuus.
Jos tulos on sallitulla arvovalilla, naytén
keskella on valintamerkki. ¥ osoittaa, etta
mittauslaite ja testiliuska toimivat oikein

. Jos tulos ei ole sallitulla arvovalillg,
nayttdon tulee virheilmoitus (1) (lisatietoja
on luvussa 7 sivulla 40, "Toimivuustesti ei
onnistunut”).

Laite sammuu, kun testiliuska irrotetaan.

] 12:34

] 12:34

BEI 10 mmoliL

v

mmalil

UIZ 10 mmoliL
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3.4 Sekuntikello Jos haluat pysayttaa sekuntikellon ennen
kuin 10 minuuttia on kulunut umpeen,

Valitse toiminto & nuolinappaimilla ja paina lyhyesti OK-painiketta. Laite antaa
painamalla OK-painiketta [l Kaynnista useita danimerkkeja. Ajastin voidaan nollata
sekuntikello painamalla OK-painiketta painamalla uudelleen OK-painiketta. Siirry
uudelleen B, Jokaisen kuluneen minuutin paavalikkoon Takaisin-painikkeella. Jos
jélkeen kuuluu aanimerkki. Sekuntikellon kaytat sekuntikelloa askeltestin aikana
minuutit nakyvat vasemmalla ja sekunnit askeltestivaiheen ajan tallentamiseen, mitattu
oikealla. Ympyran neljannes tayttyy 2,5 aika tallennetaan yhdessa seuraavan mitatun
minuutin vélein {g. 10 minuutin kuluttua laktaattiarvon kanssa. Mitattua aikaa voidaan
sekuntikellotoiminto paattyy automaattisestija  kayttad mydhemmin askeltestin arviointiin.
mittauslaite siirtyy takaisin paavalikkoon. Sekuntikellotoimintoa voidaan kayttaa samalla

tavalla yksittaisia testeja varten.




3.5 Tallennettujen arvojen nadyttaminen 31C 3B 31A

Valitse symboli paavalikosta
nuolipainikkeilla ja vahvista OK-painikkeella.
Naytossa | on viimeisin laktaattiarvo

B Muistisymboli ja muistitilan numero
(tassa tapauksessa 007) nakyvat symbolirivilla
B Taman mittauksen paivamaéara ja
kellonaika nakyvat nadyton alaosassa .

32A 32B 32C

mmaol/L

Jos mittaus tehtiin askeltestin tai
kestavyystestin yhteydessa, nayttd voi
sisaltaéd myds seuraavat tiedot B syke B

, askeltestivaihe -8k ja testille maaritetty
numero kyseisesséa askeltestivaineessa 4.

31.08. 1127

Voit tarkastella kaikkia testituloksia selaamalla
nuolindppaimilla. Voit nopeuttaa selaamista
pitamalla nuolindppainta painettuna.
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3.6 Paristojen varaustason ilmaisin Jos paristot ovat taysin tyhjat, mittauslaite
ei enda kaynnisty. Nayttoon tulee
virheilmoitus E.

Mittauslaite valvoo paristojen varaustasoa.
Paristojen varaustaso nakyy tietorivilla E. Se
esitetaan kolmella tavalla:

- Paristot ovat taynna Bl En

- Paristot ovat osittain tyhjentyneet A 338]

- Paristot ovat ldhes tyhjia ja ne on vaih-

dettava [ 33¢]
B 12:34 1
El 12:34 B3

33 12:34 B3
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4 Askeltestin suorittaminen

4.1 Askeltestitila

Yksittaisten laktaattimittausten lisgksi
Lactate Scout Sport -laitetta voidaan kayttaa
askeltestin suorituskyvyn seurantaan. Lactate
Scout Sport tallentaa kaikki askeltestin aikana
tallennetut testitulokset asiaankuuluvien
maaritettyjen parametrien kanssa.

Yleinen menettely askeltestin seurannassa
on sama kuin yksittaisen laktaattimittauksen
suorittamisessa.

Askeltestissé on 3 vaihetta:
-lepo H

- rasitus B

- rasituksen jalkeen. E

Askeltestin symbolin musta palkki osoittaa,
mika askeltestivaihe on valittuna.




Askeltestin suorittaminen ja laktaatin
kertymisen ja vdhenemisen seuraaminen
rasitus- ja jaadhdyttelyvaiheiden aikana:

1) Aseta testiliuska mittauslaitteeseen
aktivoidaksesi mittaustilan pisarakuvakkeen
osoittamalla tavalla [fl]. Varmista,

ettd naytolld nakyva koodi vastaa
testiliuskapakkauksen koodia.

2) Siirry ylanuolella lepomittaukseen. [
3) Ota nayte kohdassa 2 kuvatulla tavalla.

4) Kun tulos naytetaan, poista kaytetty
testiliuska.

5) Suorita ensimmainen rasitusvaihe ja aseta
uusi testiliuska. Siirry ylanuolella ensimmaiseen
rasitusvaiheeseen ja ota nayte kohdassa 2
kuvatulla tavalla.

6) Poista testiliuska, kun tulos naytetaan.

7) Toista vaiheet 5 -6 askeltestin
rasitusvaiheen aikana . Huomaa, etta
rasitusvaiheessa ei tarvitse kayttaa ylanuolta,
kun testiliuskaa asetetaan.
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8) Kun askeltestin rasitusvaihe on ohi,
aseta testiliuska sisdén ja paina ylds-nuolta
siirtyéksesi testin jaghdyttelyvaiheeseen [
Ota nayte kohdassa 2 kuvatulla tavalla.

9) Kun tulos naytetaan, poista testiliuska.
Voit seurata laktaatin poistumista asettamalla
uuden testiliuskan ja ottamalla naytteita
maaravalein jadhdyttelyvaiheen aikana.

10) Kun jaahdyttelyvaihe on ohi, poistu
askeltestin mittauksesta painamalla
ylénuolta E2

BEw 12:34

s

=0

ol




4.2 Syke askeltestien aikana

Jos laite on yhdistetty kaytdssa olevaan
sykemittariin, naytossa esitetaan kunkin
rasitustason syke ja laktaattiarvo | - &

Naytodssa oleva syke on nopein mitattu syke
laktaattimittausta edeltavan minuutin ajalta.
Tasta syysta on tarkeaa mitata laktaattitaso
valittdbmasti jokaisen rasitustason jalkeen.

A HUOMIO

Kaksi vaihetta "hienpoisto” ja "pistos
Jja mittaus” eivat saa kestds yhteenséa
vli 60 sekuntia, koska askeltestin

keskeyttdminen tdméan ajan jélkeen vdhentdd

kuormitusolosuhteita.

4.3 Rasituksen jalkeisen ajan ndyttdminen

Rasituksen jalkeisen vaiheen aikana
mittauslaite nayttaa myds ajan viimeisesta
rasitusvaiheen testista 3.

Aikanayttd paivittyy 10 sekunnin valein.
Rasituksen jalkeisen aikanayton ylaraja on 20
minuuttia.
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5 Tiedonsiirto

Lactate Scout Sport -laitteen mukana
toimitetaan Bluetooth® LE -moduuli
mittauslaitteeseen tallennettujen tietojen
langatonta tiedonsiirtoa varten. Tietokoneessa
on oltava Lactate Scout Assistant -ohjelma,
jotta siirretyt tiedot voidaan noutaa. Tama
ohjelma on saatavana Windows- ja Microsoft-
kayttojarjestelmille.

Lisatietoja on osoitteessa

www.lactatescout.com

A HUOMIO

Bluetooth® LE -moduulin kantama on noin
3 metrid. Vastaanottavan laitteen on oltava
tdman kantomatkan sisélla, jotta suojattu
tiedonsiirto onnistuu.
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6 Sdilytys, puhdistus ja havittaminen

Lactate Scout Sport on elektroninen
mittauslaite, jota on kasiteltdva varoen ja
sailytettava oikein.

Varmista, ettd mittauslaite on suojattu nesteita,

kosteutta, pitkaaikaista auringonsateilya ja
liiallista kylmyytta tai kuumuutta vastaan (alle
-20 °Cja yli +50 °C).

Voimakas mekaaninen kuormitus, vaaréanlainen
kasittely ja kontaminaatio voivat haitata
laitteen toimintaa tai tehda siita taysin
kayttokelvottoman.

Varmista, ettei laitteen aukoista (testiliuskan
aukosta ja paristokotelosta) paase sisaan
nestetta tai likaa.

Kaikki naytejaamat (veri), tarkistusliuos,
poly tai muut epapuhtaudet kotelossa on
puhdistettava pehmealla, nukkaamattomalla
liinalla tai paperipyyhkeelld. Kostuta liina
miedolla puhdistusaineella. Voit kayttaa
vetta pienella maaralla nestesaippuaa. Kun
olet puhdistanut laitteen, pyyhi se kuivaksi
nukkaamattomalla liinalla.

&\ VAROITUS

Kéytettyihin mittauslaitteisiin liittyy
infektioriski.

Muista kdyttds kasineitd puhdistaessasi tai
desinfioidessasi kdytettyd mittauslaitetta.

Suositeltu desinfiointiaine on Pursept®

A Xpress. Ruiskuta mittauslaitteelle
varovasti desinfiointiainetta. Anna aineen
vaikuttaa ohjeiden mukaan ja pyyhi
mittauslaitetta puhtaalla, nukkaamattomalla
liinalla tai paperipyyhkeella. Lue
desinfiointiaineen ohjeet.

Poista paristot ennen mittauslaitteen
havittamista. Ylla ja taman oppaan sivulla
8 mainitussa "Varoitukset" -kohdassa
mainitun tartuntariskin vuoksi laitetta ei
tule havittaa sahko- ja elektroniikkajatteen
mukana, vaan se tulee havittaa huolellisesti
kotitalousjatteen mukana.
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7 Virheilmoitukset ja varoitukset

Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt

Testiliuskavirhe Kayta uutta testiliuskaa, joka on otettu
oikein sailytetysta pakkauksesta.

\ Testiliuska on vahingoittunut,

IL testiliuskaa on sailytetty vaarin
(pakkauksen ulkopuolella tai avoimessa
pakkauksessa, auringonvalolle
altistuneena) tai testiliuskaa on jo

kaytetty.

Virhe taytettdessa testiliuskaa Toista testi uudella testiliuskalla.

Nayte liian pieni tai saastunut, Veripisaran kasvattamiseksi yrita parantaa
kosketusaika naytteen ja testiliuskan kapillaarikiertoa hieromalla varovasti

valilla liian lyhyt, keskeytynyt néytteen  pistoskohtaa.
imeytyminen tai testiliuskaa painettu
ihoa vasten.

Lampdatilavirhe Varmista, ettd ympariston [dmpotila on
mittauslaitteen maaritetyn toiminta-

Lampdtila on toiminta-alueen e
alueen sisalla.

ulkopuolella.
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Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt

A

A

AE

<05

mmal'L

= 25

mmal'L

Paristovirhe

Paristot ovat tyhjat tai vanhentuneet tai
paristokontakteissa on korroosiota.

Testitulos on lilan matala

Testitulos on Lactate Scout Sport
-laitteen testialueen alapuolella.

Pesemiseen kaytetty vesi on saattanut
laimentaa pistoskohdassa olevaa pisaraa

Testitulos on liian korkea

Testitulos on Lactate Scout Sport
-laitteen testialueen ylapuolella.

Naytteeseen on voinut siirtyéd iholta
hiked, jossa on suuri maara laktaattia.

Vaihda paristot.

Jos paristokontakteissa on korroosiota,
ota yhteyttd Lactate Scout Sport
-palvelutiimiin.

Toista testi uudella testiliuskalla.
Tarkista koodimaaritys. Noudata testin
suorittamisohjeita.

Kuivaa kadet hyvin ennen
naytteen ottoa.

Suorita toimivuustesti Lactate Scout
-tarkistusliuoksella. Ota yhteytta Lactate
Scout Sport -palvelutiimiin, jos laite
antaa toistuvasti virheilmoituksen.

Toista testi uudella testiliuskalla.
Tarkista koodimaaritys. Noudata testin
suorittamisohjeita.

Pyyhi hiki huolellisesti pois
pistoskohdasta, jota aiot kayttaa, ja
kuivaa kadet hyvin.

Ota yhteytta Lactate Scout Sport
-palvelutiimiin, jos laite antaa toistuvasti
virheilmoituksen.
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Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt
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Toimivuustesti ei onnistunut

Tarkistusliuosta on kaytetty yli kolme
kuukautta pullon avaamisen jalkeen tai
viimeisen kayttopaivan jalkeen.

Tarkistusliuosta ei ole sailytetty oikein.

Testiliuskoja ei ole sailytetty oikein tai

niiden viimeinen kayttopaiva on ohitettu.

Elektroninen virhe

Laitteen sisalla.

Muistivirhe

Suorita toimivuustesti uudelleen uusilla
materiaaleilla koodin tarkistamisen
jalkeen. Noudata toimivuustestin
suoritusohjeita.

Varmista, etté valikosta valitsemasi
tavoitepitoisuus vastaa tarkistusliuoksen
pitoisuutta. Jos ongelma jatkuu,

ota yhteytta Lactate Scout Sport
-palvelutiimiin.

Lactate Scout Sport -palvelutiimi.

Sammuta laite ja kaynnista se uudelleen.

Jos ongelma jatkuu, ota yhteyttd Lactate
Scout Sport -palvelutiimiin.

Ota yhteytté Lactate Scout
-palvelutiimiin.



Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt

Koodin tarkistus Koodin lyhyt ”muistutus” Vahvista koodi, jos se pysyy samana.
Toinen vaihtoehto on antaa uuden

Kun laitteeseen asetetaan testiliuska, tesilivshepaideuleen keosl

nayttéon tulee kolmeksi sekunniksi
koodisymboli, jonka perassa on
kysymysmerkki.

Koodi on vahvistettava tai vaihdettava
25 testin jalkeen.

Aikanaytto Aika ndkyy mustalla taustalla Aseta paivamaara ja kellonaika.

Paivamaaraa ja kellonaikaa ei asetettu
Hi 00-00 laitetta maaritettaessa tai nollattaessa.

Laite ei kaynnisty Laite ei kdynnisty Vaihda paristot.
Laite ei kdynnisty maaritys- ja Jos ongelma jatkuu, ota yhteytta
nayttotilassa eika valmiustilassa. Lactate Scout Sport -palvelutiimiin.

Mittaustilaa ei Pisarasymbolia ei ndy Aseta testiliuska laitteeseen niin, etta

voi maarittaa mustat kontaktit ovat yléspain ja

Laite ei ole kaynnistynyt, koska

iesitlvaiele o ole cssliet el testiliuska lukittuu selvasti paikalleen

(lisatietoja on kohdassa 2.1).
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Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt

Aanimerkkia ei kuulu

Laite sam-
muu itsestaan

Virheelliset
testitulokset

40

Aanimerkkia ei kuulu missidin
toimintatilassa

A&ni on mykistetty maaritysvalikon
kautta.

Laite sammuu itsestdan

Naytossa on EKF-logo valkoisella
taustalla.

Tama tapahtuu automaattisesti kahden
minuutin toimettomuuden jalkeen.
Ympariston lampotila on liian alhainen
tai paristot ovat tyhjentyneet.

Nayton toimintahairio.

Viallinen elektroniikka tai

mekaaninen vaurio.

Arvot vaikuttavat liian korkeilta tai
matalilta

Esimerkiksi alhaisia arvoja rasituksen
jalkeen tai korkeita arvoja levossa.

Hikoilu, suunniteltua pistoskohtaa ei

ole puhdistettu oikein tai iholle ehti
muodostua hikea puhdistamisen ja
naytteen ottamisen valisen viiveen takia.

Suunniteltu pistokohta oli vield marka
puhdistamisen jalkeen.

Avaa danenvoimakkuuden valikko ja
muuta asetuksia.

Kaynnista mittauslaite uudelleen.

Varmista, ettd ympariston lampotila on
mittauslaitteen toiminta-alueella.

Vaihda paristot.
Ota yhteyttad EKF:n tekniseen tukeen.

Toista testi uudella testiliuskalla. Tarkista
koodimaaritys. Noudata tarkasti testin
suoritusohijeita. Pyyhi hiki huolellisesti
pois pistoskohdasta, jota aiot kayttaa, ja
kuivaa kadet hyvin.

Tee toimivuustesti tarkistusliuoksella. Ota
yhteyttd Lactate Scout -palvelutiimiin,
jos laite antaa virheilmoituksen

tai ongelma toistuu.



Virheet ja varoitukset | Kuvaus ja mahdolliset syyt

Nayton sisaltd
paivittyy hitaasti

N&yton sisdlté paivittyy hitaasti
Lactate Scout Sport -laitteessa on
e-paperinaytto.

Nayton paivittyminen saattaa kestaa
jonkin aikaa. Ympariston lampotila
vaikuttaa paivitysnopeuteen. Tama on
normaalia e-paperindytoissa.
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Parametri

8 Tekniset tiedot

Laitteen tyyppi

Erittely

Kadessa pidettava Lactate Scout Sport -laite veren laktaattipitoisuuden
mittaamiseen

Naytemateriaali

Tuore kapillaarikokoveri

Naytetilavuus

0,2 yl

Mittausalue

0,5-25,0 mmol/I

Laktaatin mittausyksikkod

mmol/I (kokoveri)

Viitejarjestelma

Biosen C-Line (EKF-diagnostic GmbH)

Hematokriittialue (Hct)

20-70 %

Tarkkuus

Hct-alue 35-50 %: 0,5-6,7 mmol/I

veren laktaatti < 0,2 mmol/I,

6,8-25,0 mmol/| veren laktaatti < 3 %.

Jos hematokriittiarvot ovat maaritetyn alueen ulkopuolella, suuremmat poik-
keamat ovat mahdollisia.

Mittausperiaate

Laktaatin entsymaattinen amperometrinen maaritys
laktaattioksidaasia kayttaen

Hairidonsieto

Parasetamoli enintdan 0,662 mmol/I
Askorbaatti enintédan 0,342 mmol/|
Virtsahappo enintaan 0,550 mmol/I

Reagenssit testiliuskaa kohti

Laktaattioksidaasi, elektronivalittajgaine, lisdaineet

Testin kesto

10 sekuntia

Mittauslampotila-alue

+10 °C - +45 °C

Kosteus

llImankosteus 10-85 % (enint&an 2 minuuttia testiliuskojen osalta)
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Parametri Erittely

Sailytyslampotila

-18 °C - +8 °C (testiliuskat pakkauksessa) ja/tai -20 °C - +50 °C (laite)

Enimmaiskayttokorkeus

enintaan 4 000 metria

Tietojen tallentaminen

500 laktaattitestiarvoa paivamaaran, kellonajan, syke- ja
askelmittauskohdilla, sykemuisti yli 30 tunnin ajalta

Tiedonsiirto

Bluetooth® LE -version 4.1 kautta

Virtalahde

2 x 3V CR2450 (3 V, litiumparistot, nappiparistot)

Laitteen mitat

91T mm (pituus) x 46 mm (leveys) x 21 mm (korkeus)

Paino

60 g (paristot mukaan lukien)

Radiojarjestelma Bluetooth®
Kaista 2,402-2,480 GHz
Siirtoteho 10 mW

EKF-diagnostic GmbH vakuuttaa tdten, ettd Bluetooth®-radiojérjestelmétyyppi on direktiivin 2014/53/
EU mukainen. EU-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen teksti kokonaisuudessaan on saatavilla seuraavasta
sdhkdépostiosoitteesta: support@ekf-diagnostic.de

Bluetooth®-tuotemerkki ja logot ovat Bluetooth SIG, Inc.:n rekisterdityja tavaramerkkejé. EKF-diagnostic
GmbH kdyttdd néitd merkkejé lisenssilld. Muut tuotemerkit ja kauppanimet ovat omistajiensa omaisuutta.

Témé tuote siséltdd Roboto 2014 -fontin, jonka Christian Robertson on lisensoinut Apache 2.0 -lisenssin
mukaisesti http.//www.apache.org/licenses/LICENSE-2.0.
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Anturipakkauksissa, laitteen etiketeissa, mukana toimitetuissa ohjeissa
ja pakkauksissa

Symboli  Merkitys

ce€ Tuote on soveltuvien direktiivien mukainen

‘ Valmistaja

[sN] | Sarjanumero

A Huomio: lue mukana toimitetut ohjeet, noudata turvallisuusohjeita

& Biologisia riskeja

HE| Noudata kayttoohjeita

® Kertakayttdinen

= Viimeinen kayttopaiva VVVV-KK

Eranumero

,lf Sailytyslampaotila-alue




Symboli  Merkitys

\/ Testiliuskan numero

Ei saa altistaa suoralle auringonvalolle

ol
Iz

Suojaa nesteeltd

P

9@ Langaton tiedonsiirto langattomalla Bluetooth®-tekniikalla

=

(R Laitteessa on radiotaajuuslahetin

- = Tasavirta

B Kaytettyja paristoja ei saa havittaa kotitalousjatteen mukana
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10 Kulutustarvikkeet ja lisdvarusteet

Seuraavia kulutustarvikkeita voidaan kayttaa Lactate Scout Sport -laitteen kanssa:

Nimike Tilausnumero

Lactate Scout Sport -testiliuskat (25 kpl pakkaus) 7023-3440
Lactate Scout -tarkistusliuos, alhainen (1,8 - 2,2 mmol/I) - 1 x 7023-6300
2,5 ml pullo

Lactate Scout -tarkistusliuos, kohtalainen (4,5 - 5,6 mmol/I) - 1 x 7023-6302
2,5 ml pullo

Lactate Scout -tarkistusliuos, korkea (8,9 - 11,1 mmol/I) - 1 x 7023-6302
2,5 ml pullo

Lactate Scout -tarkistusliuos, monipakkaus 1 x 2,5 ml, alhainen 7023-6303
(1,8 - 2,2 mmol/D, 1 x 2,5 ml, kohtalainen (4,5 - 5,6 mmol/D), 1 x

2,5 ml, korkea (8,9 - 11,1 mmol/D.

Lisaa tuotetietoja, kirjallisuutta ja I&hdeviitteita on osoitteissa
ekfdiagnostics.com, lactatescout.info ja lactatescout.com
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